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Begrussung

Liebe Freundinnen und Freunde von
Sapana, liebe Mitglieder, Unterstutz-
ende und Angehdrige.

Bereits bevor es unseren Verein gab,
bereisten viele unserer jetzigen
Mitglieder Nepal, halfen vor Ort aus
und lernten das facettenreiche Land
mit seinen Menschen kennen.

Die gesammelten Erfahrungen lies-
sen den gemeinsamen Wunsch her-
anwachsen, sich aktiv fur mehr
Bildung einzusetzen. So kam 2021 die
Idee auf, eine nachhaltige, offentliche
Bibliothek in Nepal aufzubauen.
Dieses Ziel verfolgen wir seither
leidenschaftlich.

Auch 2024 hat sich einiges getan bei
uns im Verein mit unserem Biblio-
theksprojekt.  Wir  konnten die
Bibliothek mehr und mehr in die
Gesellschaft etablieren, haben Lese-
clubs gegrundet, Workshops durch-
gefuhrt und viele Hausbesuche ge-
macht. Gerne erzahlen wir dir mehr
Uber unsere Erfolge und Heraus-
forderungen. Viel Spass beim Lesen!
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100% DER SPENDEN
FLIESST INS PROJEKT

Alle Sapana-Mitglieder
arbeiten ehrenamtlich, das
heisst, wir haben keine
Personalkosten.
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SPENDEN SIND
STEUERBEFREIT

Die Spenden aus der
Schweiz kdnnen von
den Steuern
abgezogen werden.

&

NACHHALTIGKEIT IST
GEWAHRLEISTET

Fur die Bibliothek wird eine
nachhaltige Einkommens-
guelle aufgebaut, damit alle
Kosten fortlaufend gedeckt
werden kénnen.



Uber den Verein

So kamen wir — 10 junge und motivierte Personen, welche alle
ehrenamtlich bei Sapana dabei sind — im Fruhjahr 2021 Uber viele
Umwege und Zufalle zusammen und im gegenseitigen Austausch
entwickelten wir unsere Ildee weiter. Am 24. April 2021 hielten wir
unsere erste Generalversammlung mit anschliessender Feier in
Embrach und grundeten Sapana als gemeinnutzigen Verein, mit
Fernanda Frighetto als treibende Kraft, welche fur den Verein als
Ganzes den Anstoss gab.

Sapana ist nepalesisch fur Traum. Da es nicht nur schon klingt,
sondern auch um die Verwirklichung unseres eigenen Traumes, als
auch um die vielen kleinen und grossen Traume der nepalesischen
Kinder und Dorfbewohner:iinnen geht, hat dieses Wort bei uns mit
unserem Vorhaben anklang gefunden.
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Durchfiihrung verschiedener Gemeinschafts-Workshops

Um die Bibliothek als interessanten und interaktiven Ort des
Lernens und des Austauschs zu etablieren haben wir 9 verschiedene
Workshops zu den gewunschten Themen der Dorfbewohnenden
durchgefuhrt.

Folgend werden wir einige kurz vorstellen:

Workshop: Frauengesundheit
Anzahl Teilnehmerinnen: 22

Es gab grosses Interesse bei der Gemeinschaft an einem Workshop
zur Frauengesundheit. Was passiert zum Beispiel mit dem Korper in
der Schwangerschaft und der Menstruation? Wie kann man
Krankheiten, die haufiger Frauen betreffen, vorbeugen? Diese und
weitere Fragen, wurden von geschultem medizinischen Personal
beantwortet. Wir erhielten durchaus positives Feedback und der
Austausch in einer sicheren Frauenrunde wurde sehr geschatzt.
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Workshop: Landliche Ernahrung
Anzahl Teilnehmerinnen: 43

Dieser Workshop wurde vom Bibliothekskomitee selbst durch-
gefuhrt. Da sich die Bibliothek in einem landlichen Gebiet befindet,
ist Mangelernahrung ein Thema. Wie kann man sich unter diesen
Bedingungen trotzdem ausgewogen ernahren und auf was man
achten kann, waren Inhalte dieses Workshops.



Was wir im Jahr 2024 erreichten

Schreibwettkampfe
Anzahl Teilnehmeri:nnen: 14 & 25

Es fanden diverse Schreibwettkampfe statt, bei welchen von
unseren Bibliothekariinnen 40-50 Worter zum Lernen im Voraus
abgegeben wurden. Davon bekamen die Kinder oder Jugendlichen
am Eventtag 20 Waérter diktiert und diejenigen, welche am meisten
richtig hatten, bekamen einen tollen Preis. Darunter waren
hochwertige Schulrucksacke, Etuis und Schreibzeug aus der
Schweiz.
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Workshops: Die Wichtigkeit einer Bibliothek
Anzahl Teilnehmende: 20 &9

Diesen Workshop werden wir in Zukunft 6fters durchfuhren, da er
fUr die Promotion unserer Bibliothek von grosser Bedeutung ist.

Es geht um grundlegende Dienstleistungen der Bibliothek:
« Was kann man da machen?
« Welche Bucher haben wir im Sortiment?
« Wie kann Lesen einem weiterbringen?

Auch werden die Wunsche fur weitere Workshops und Bucher bei
den Teilnehmenden abgeholt und der Austausch zwischen dem
Bibliothekspersonal und den Dorfbewohnenden ist ein zentraler
Aspekt.

Wir werden auf jeden Fall am Ball bleiben, freuen uns auf weitere
spannende Workshops und halten Dich auf dem Laufenden.

Griindung der Leseclubs

Um das Ziel unseres Bibliotheksprojektes zu erreichen — ein Ort der
Bildung und Gemeinschaft fur maoglichst viele Kinder und
Erwachsene zu schaffen — wussten wir, dass wir im Dorf Khoramukh
noch mehr tun mussten, als nur eine Bibliothek zu eroffnen.

So entstand die Idee der Leseclubs, auch Buchclubs genannt. Dabei
handelt es sich um Lesegruppen, welche sich regelmassig treffen,
um sich Uber Bucher und Wissen auszutauschen und daruber
diskutieren.

Unser Bibliothekspersonal hat in jeder naheliegenden Schule der
Bibliothek gemeinsam mit den Lehrkraften einen eigenen Leseclub
gegrundet. Insgesamt sind es bis jetzt vier Clubs mit jeweils neun
Schuleriinnen als Mitglieder, welche nach ihrem Interesse am
Recherchieren und Lesen ausgesucht wurden. Diese Clubs werden
von den Schuleriinnen selbststandig gefuhrt, mit UnterstUtzung
unserer Bibliotheksmitarbeitenden und den Lehrkraften.

WWW.SAPANA-LIBRARY.ORG
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Einmal imm Monat treffen sich die Leseclubs in der Sapana Bibliothek,
um gemeinsam zu lesen, Neues zu lernen oder Uber gelesene
Bucher zu diskutieren. Die meisten Kinder besuchen die Bibliothek
ausserhalb der Schulzeiten, wahrend die Mitglieder der Leseclubs
dies auch wahrend der Schulzeiten tun durfen.

Es wurde eine Bucher-Wunschliste ein-
gefuhrt, damit wir die spezifischen
BucherwlUnsche der Besuchenden be-
racksichtigen kdnnen.

Herausforderungen: Aufgrund des
strikten Stundenplans der Schulen ist
es schwierig, die Lehreriinnen fur den
Besuch in der Bibliothek mit ihren
Leseclubs zu Uberzeugen. Manchmal
kommen Sie drei Monate nicht wegen
Schulferien oder Prufungszeit. Wir
werden nachstes Jahr versuchen regel-
massige Meetings mit den Lehr-
personen abzumachen, um nach
Lésungen und Wegen fur einen Besuch
Zzu suchen.
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Hausbesuche

Da immer noch viele Bewohnende der Umgebung noch nichts von
der Bibliothek wussten und auch um zum Bibliotheksbesuch zu
motivieren, haben unsere zwei Bibliothekarinnen ab Oktober mit
Hausbesuchen begonnen. Von Tur zu Tur haben sie Uber unseren
Service und die Moglichkeiten des Lesens aufgeklart, Bedurfnisse
abgeholt und zum Lesen motiviert. Die Zahl und das Interesse der
interessierten erwachsenen Besucheriinnen ist Dank diesen
Besuchen gestiegen. Einmal pro Woche werden diese Hausbesuche
fortgefuhrt.

Bibliothekskomittee

Das Komitee wurde vor der Eroffnung gegrundet, um die Bibliothek
und deren Personal in verschiedenen Belangen zu unterstutzen.
Herausforderung: Leider ist das Komitee vollig inaktiv und hat die
angeordneten Vorstandssitzungen auch nach mehrmaliger Nach-
frage nicht durchgefuhrt. Wir suchen nach Losungen fur das Jahr
2025, um auch diese wichtige Instanz mehr einzubinden. Allenfalls
ware es eine Maoglichkeit jungere Personen in das Komitee
aufzunehmen. Es erfolgt eine Prufung der Mitglieder, ob Wechsel
vorgenommen werden mussen.

Ein Coach fiir das Bibliothekspersonal

Bei der Auswahl des Bibliothekspersonals war es uns sehr wichtig
Personen des eigenen Dorfes eine Chance zu geben, auch wenn
dies eine weniger hohe Bildung als in der Stadt bedeutete.

Um die drei Bibliothekar:innen Jyoti, Pabitra und Rajesh noch mehr
im Alltagsgeschaft, der Zusammenarbeit mit anderen Orga-
nisationen und der Gemeinde, der Durchfuhrung von Workshops
sowie in den administrativen Belangen zu unterstutzen und zu
fordern, haben wir Santosh Gurung eingestellt. Mit seiner Uber 10-
jahrigen Erfahrung in der Ausbildung von NGO-Personal tragt er mit
seinem Wissenstransfer einen Tag pro Woche wesentlich zur
Weiterentwicklung der Bibliothekar:innen weiter.

Wir kdnnen bereits einen grossen Fortschritt des Personals und
ebenfalls in den Implementierungsmassnahmen der Bibliothek
sehen. Weiter so!

WWW.SAPANA-LIBRARY.ORG
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Biicher sammeln

Da unser Bestand an englischen Buchern mittlerweile sehr gross ist
(Uber T'000) und der nepalesische etwa halb so gross, wollten wir
den Fokus nochmals auf die nepalesischen Bucher legen. Es wurden
3 Bucher-Sammel-Boxen an zentralen Orten in der naheliegenden
Stadt Pokhara installiert, wo weitere Bucher gesammelt werden.

Biicherspendenaufruf Instagram

Wir haben einen Aufruf gestartet Uber Instagram, uber den im April
insgesamt 61 Bucher gespendet wurden und fur die Bibliothek
zusammengekommen sind.
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Umzug von Sapana-library.org

Nach mehreren Virenproblemen auf unserer Webseite haben wir im
September 2024 damit begonnen, die Sicherheit und Funktionalitat
Zu verbessern, indem wir die Seite zu einem neuen Hosting-Provider
umgezogen haben. Gleichzeitig wurde die Webseite auch
aktualisiert.

Frauenstammtisch

Im Dezember hatten wir unseren einzigen aktiven Fundraising-
Anlass des Jahres. Beim Frauenstammtisch in Bulach durften
Fernanda, Jacqueline und Stefania unseren Verein und unser
Projekt vorstellen Anschliessend wurde gemeinsam mit den
anwesenden Gasten darUber gesprochen und Fragen beantwortet.
Es war schon zu sehen, wie gefesselt die Zuhorerinnen waren.




0% Erreichte Meilensteine

« Etablierung von Bibliotheksalltag mit regelmassigen Besuchen

o Stete Planung und Durchfuhrung von Workshops und Events in
oder fur die Bibliothek

o Grundung verschiedener Leseclubs in den umliegenden Schulen

e Ein Librarian Coach — Santosh —wurde engagiert, der
wochentlich unsere Librarians coacht, ihnen sein Wissen
vermittelt und motiviert mithilft

« Wochentliche Hausbesuche wurden etabliert

05 Ziele 2025

o Unser wichtigstes Ziel fur 2025 ist es wieder, eine nachhaltige
Einkommensquelle fur die Bibliothek zu finden und umzusetzen,
damit die laufenden Ausgaben fur die Aufrechterhaltung der
Bibliothek langfristig gedeckt werden kénnen

o Mit dieser Einkommensquelle méchten wir die Gemeinschaft
von unserem Verein unabhangig machen, so dass sie sich selber
finanzieren kénnen

o Gemeinschaftliche Events in der Bibliothek weiterhin
durchfuhren

e Zusammenarbeit mit den Schulen und Leseclubs verbessern

o Besucherzahlen erhohen

« Bibliothekskomitee mehr einbeziehen und aktivere Mitglieder

finden

WWW.SAPANA-LIBRARY.ORG
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Unsere Bibliothek in Khoramukh hat...

Uber Bucher auf Englisch und Nepalesisch

Tage in der Woche geodffnet

3 Bibliothekarlnnen und 1 Coach eingestellt

Im Jahr 2024 ausgeliehene Bucher

Im Jahr 2024 Besuche gezahlt

Die 3 meistausgeliehenen Biicher

NARUTO 1 - von Masashi Kishimoto
e Genre: Manga/ Action / Fantasy
e Thema: Geschichte eines jungen Ninjas mit gro3en Traumen, spannend & emotional

EKLO - von Buddhisagar
e Genre: Nepalesischer Gegenwartsroman / Psychologisches Drama
e Thema: Einsamkeit, innere Kampfe, Identitat

Ejoriya — von Subin Bhattarai
e Genre:Jugendroman / Liebesgeschichte
e Thema: Zwischenmenschliche Beziehungen, Coming-of-Age

WWW.SAPANA-LIBRARY.ORG




Zahlen & Fakten

Schweizer Bankkonto

Erfolgsrechnung
Aufwand CHF Ertrag CHF
Kontogebihr CHF 82.00 |Privatspenden CHF 2'570.25
Ubertrag Konto Nepal CHF 1’'000.00
Versand Spendenbesch. CHF 34.00
GV Essen CHF 128.20
Support Webseite CHF 1'621.50

Verlust CHF  295.45
Total CHF 2'865.70 CHF 2'865.70
Bilanz
Aktiv CHF Passiv CHF
Kasse CHF 2'086.30 |Eigenkapital CHF 30°852.95
Bank CHF 26'589.65
Konto MNepal (337'560 NRS) CHF 2'177.00

Total

| CHF 30°852.95

Eigenkapital

CHF 30'852.95




Zahlen & Fakten

Nepalesisches BankRkonto

Date Activities Expenditure  |Revenue R;rqnl::ic:g
01.01.2024  |Starting Capital 3 692°000
1.01.2024 Salary kg 18’000 £ 674’000
6.01.2024 Miscellaneous kg 1787 5 672213
11.01.2024 | Salary kg 6’000 kg 666'213
4.02.2024 Salary < 24’000 kg 642'213
14.02.2024 |Workshop: Women Health Awareness ? 5’000 3 637213
04.03.2024 | Salary L 24°000 kg 613’213
04.03.2024 |Previous Balance WHA, Office Material 3 3213 kg 610’000
03.04.2024 | Salary kg 24’000 kg 586’000
03.04.2024 |Workshop < 1657 kg 584’343
03.04.2024 |Purchased Books ? 709 3 583’634
25.04.2024 |Purchased Books 5 739 3 582’895
02.05.2024 | Salary k3 12’000 kg 570’895
04.05.2024 | Volunteer/Carpenter/ toilet lock 3 18’300 kg 552’595
04.05.2024 | Salary < 12’000 kg 540’595
14.05.2024 [Books & Misscelanious 3z 7’750 3 532’845
03.06.2024 |Workshop: Spelling Contest £ 640 ® 532205
03.06.2024 |Salary kg 24’000 3 508’205
14.06.2024 |Bank Transfer Sapana Switzerland ¥ 137000 | ¥ 645’205
05.07.2024 | Salary < 24’000 k3 621°205
17.07.2024 Workshop/miscellaneous/ VOT taxi fare kg 4’380 £g 616’825
28.07.2024 |Book Boxes, Sticker A4 Size 3 26’300 3 590’525
28.07.2024 |Workshop: Drug Addiction kg 5’000 5 585’525
28.07,2024 |Workshop: Refreshment 3 770 £ 584’755
01.08.2024 | Transporation/Refreshment 3 5’000 £ 579’755
03.08.2024 | Salary kg 30’500 £ 549'255
27.09.2024 | Salary 3 37°000 < 512’255
27.09.2024 | 2" Board Meeting kg 9’600 3 502’655
28.10.2024 | Salary k3 37°000 kg 465’655
28.10.2024 | Workshop kd 4’000 kg 461655
04.11.2024 | Salary kg 37°000 £ 424655
05.12.2024 | Salary 2 39’000 3 385’655
05.12.2024 | Workshop/readers refreshment, Nou.month kg 3’335 kg 382’320
05.12.2024 |Professional Dress & ID Card for Librarians 3 4760 £ 377’560
Invoice kg 451'440
Subtotal
Balance per - 377560

31.12.24




08 Schlusswort

Seit der Eroffnung der Bibliothek Ende 2023 haben wir uns 2024 in
den Bibliotheksalltag gewohnen kéonnen und arbeiteten an der
steten Verbesserung der Bibliothek, was sie anbietet uns wie gut sie
besucht wird. Wenn man die Eroffnung als ersten grossen
Meilenstein betrachtet, ware die Loslésung und Unabhangigkeit der
Bibliothek von unserem Verein der zweite Meilenstein, auf das wir
2024 hinarbeiteten und das wir uns fur dieses Jahr wieder als Ziel
vorgenommen haben. Stets am Ball zu bleiben mit dem
Alltagsbetrieb und regelmassig Workshops und  Events
durchzufuhren bringt eigene Herausforderungen mit sich, an denen
wir motiviert arbeiteten und weiterhin arbeiten.

FUr 2025 bleiben wir also mehrheitlich mit dem Finden einer
langfristigen Einkommensquelle fur die laufenden Ausgaben
beschaftigt; wir mdchten die Bibliothek auf ihren eigenen Beinen
stehen sehen und sie in ihre Unabhangigkeit entlassen.

An dieser Stelle mdchten wir uns bei allen fur die bisherige
Unterstutzung, das Engagement und die Spenden jeglicher Art von
ganzem Herzen bedanken und wunschen ein erfolgreiches 2025!

Herzliche Grusse
>

.4/. | |

<. U,
Fernanda Frighetto Tamara Koch
Sapana Prasidentin Vize-Prasidentin




